Der Engel-Bote

Information der Vereinigten Hilfen - Stuttgart - Wir flr Euch e.V.

GruppnbilmitHrr: Annemarie Giesingér, Hildeg rd Gohrum, Liselotte R mml, Thomas Jakob
und Ulrike Wagner (von links nach rechts) bei der Informationsveranstaltung in Stuttgart Bad
Cannstatt (s. Bericht Seite 3)

Liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr, das nun zu Ende geht, hat bei den Vereinigten Hilfen so viele Neuerungen eingelautet,
wie kaum ein anderes seit Griindung des Vereins im Jahre 1991. Wir bekommen einen zweiten
Standort in Bad Cannstatt und wir grinden die ,Hildegard Géhrum Stiftung“! Bei der diesjahrigen
Verleihung des Birgerpreises sollen nach inoffizieller Auskunft auch die Vereinigten Hilfen beriick-
sichtigt werden.

Viel Spal3 beim Lesen!

Ich wiinsche lhnen und lhren Lieben ein geruhsames Weihnachtsfest und ein gesundes und gliick-
liches Jahr 2007!

lhre ﬁ
e rags H
Ulrike Wagner

1. Vorsitzende

Helfen Sie mit!
Werden Sie Mitglied!
Spenden Sie!

Die ,Buroengel” sind Montag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr unter Telefon 0711 818885 erreichbar.
Spendenkonto bei der Landesbank Baden-Wirttemberg Konto-Nr. 2171456 (BLZ 60050101).



Chronologie der Grindung der ,Hildegard Gohrum Stiftung*

Am 3. April hatten die Vereinigten Hilfen zu ihrer Jubilaumsveranstaltung ins Rathaus der
Landeshauptstadt Stuttgart geladen. Beim anschlieRenden Abschlussessen mit der Gastre-
ferentin, Prof. Dr. Dagmar Schipanski, kam spontan die Idee auf, eine Stiftung zu grinden.
Das fand sofort groRe Zustimmung - nicht nur bei Hildegard Géhrum und Liselotte Rommel,
sondern auch bei der Referentin und den anwesenden Vorstands- und Kuratoriumsmitglie-
dern. Auch ein Name war schnell gefunden: die ,Hildegard Géhrum Stiftung“.

Nur wenige Wochen spater, am 28. April, sollte
der Spontanidee auf den Zahn gefuhlt werden.
So wurde zu einer Ad hoc Sitzung geladen, an
der Brigitte M. Flinspach, Hildegard Gohrum,
Paul Senst, Prof. Michael Wackenhuth und Ulri-
ke Wagner teilnahmen. Es wurden das Fir und
Wider, die Vor- und Nachteile, die steuerliche
Komponente und formalrechtliche Seite erortert.
AbschlieRend wurde vereinbart, dass Flinspach
die steuerliche und Senst die formaljuristische
Seite abklaren sollten.

Dann folgte die Vorstandssitzung am 4. Mai, zu
der die Stellungnahme von Brigitte M. Flinspach
und der Entwurf einer Stiftungssatzung vorla-
gen. In dieser Sitzung wurde die grundsatzliche
Motivation der Grindung geklart und das Ziel
der Stiftung abgesteckt.

« Die ,Hildegard Géhrum Stiftung” soll lang-
fristig die Arbeit des Vereins sichern und ihn un-
abhangig von Mitgliedsbeitragen und Spenden
machen. Ein weiterer Aspekt ist, dass eine Stif-
tung besondere steuerliche Privilegien genief3t.
Doch der Hauptpunkt war die Anerkennung der
jahrzehntelangen selbstlosen Tatigkeit von Hil-
degard Gohrum und somit ist die Stiftung
zugleich die Wirdigung ihres Lebenswerkes.
Unter diesen Pramissen beschlossen die anwe-
senden Vorstands- und Kuratoriumsmitglieder
einstimmig die Grindung der Stiftung und be-
auftragten den Vorstand, die hierzu notwendi-
gen Schritte zu unternehmen.

In der Vorstandssitzung am 26. Juni wurden die
Stiftungsvorgange konkretisiert und es wurde
besprochen, welche Personlichkeiten im Stif-
tungsvorstand bzw. Stiftungsbeirat vertreten
sein sollen. Denn es sollten nur solche Persén-
lichkeiten infrage kommen, die die Stiftung auch
wirklich unterstitzen und férdern kénnen.

Um fur das Griindungsprocedere fachkundigen
Rat einzuholen, fand am 11. Juli ein Gesprach
in der Baden-Wirttembergischen Bank auf dem
Kleinen Schlossplatz mit ihrem stellvertretenden
Direktor Ralf Schairer statt. Als Expertin fir Stif-
tungsmanagement war die Rechtsanwaltin und
Prokuristin Mirjam Schwink dabei. Die beiden
Bankleute stellten Ehrenpréasidentin  Géhrum,
der ersten Vorsitzenden Wagner und Paul Senst
das Stiftungsmanagement im Private Banking
Sektor ihrer Bank vor und erlauterten die For-
malien einer Stiftungsgrindung. Sie sagten
auch etwas zum zukinftigen Vermégensmana-
gement durch die Bank und uberreichten um-
fangreiches Informationsmaterial.

Am 19. Juli ging es zu einem Sondierungsge-
sprach ins Regierungsprasidium Stuttgart. Re-
gierungsprasident Dr. Udo Andriof personlich
und der fur Stiftungen zustéandige Referent,
Friedbert Mager, empfingen Dr. Ursula Degen,
Hildegard Géhrum und Prof. Michael Wacken-
huth. Die drei erfuhren von hochster Stelle, dass
die geplante Stiftung genehmigungsfahig ist,
und sie erfuhren auch, welche Erfordernisse aus
Sicht des Regierungsprasidiums generell zu er-
fullen sind.

In der Vorstandssitzung am 16. August wurden
die endgultige Fassung der Stiftungssatzung,
die Formalien des Stiftungsgeschéfts und die
Personen des Stiftungsvorstands bzw. —beirats
festgelegt. An diesem Abend waren Dr. Kirsten
v. Berg, Bernhard F. Bisinger, Susanne Eising,
Hildegard G6hrum, Annemarie Griesinger, Paul
Senst, Rolf Thieringer, Prof. Michael Wacken-
huth, Ulrike Wagner und Brigitte Zlgel anwe-
send.

Jetzt war es an der Zeit, die Stiftungsidee offent-
lich bekannt zu geben. Daher trafen sich am 15.
September Hildegard Goéhrum, Paul Senst und
Ulrike Wagner bei Professor Wackenhuth, um
den Ablauf einer Veranstaltung zu planen.

Diese Informationsveranstaltung, zu der alle
Vereinsmitglieder und Spender eingeladen wa-
ren, fand am 26. September in den Raumen der
Baden-Wirttembergischen Bank in Stuttgart
statt. Die Anwesenden erfuhren etwas tUber Mo-
tivation, Sinn und Zweck, sowie Uber die Ziel-
richtung der geplanten Stiftung. Anschliel3end
konnten sie Fragen stellen, Winsche und Anre-
gungen &aufRern, und so schloss sich eine leb-
hafte und zustimmende Diskussion an. Als Eh-
rengast préasentierte Altoberbirgermeister Dr.
Manfred Rommel sein neuestes Buch, das auf
grol3e Resonanz stiel3.

Am 27. Oktober nahm Hildegard Gohrum am
10. Stuttgarter Stiftungstag im Rathaus teil, um
sich Uber das allgemeine Stiftungswesen in der
Landeshauptstadt zu informieren und um am Er-
fahrungsaustausch der anwesenden Stifter teil-
zunehmen.

In der 46. Kalenderwoche waren die formaljuris-
tischen Vorarbeiten abgeschlossen, so dass ei-
ne Woche spater die Stiftungsunterlagen beim
Regierungsprasidium eingereicht werden konn-
ten. Etwa gleichzeitig mit Erscheinen dieses
Engelboten dirfte die Stiftung rechtsfahig ge-
nehmigt sein.



Neue Wirkungsstatte in Stuttgart Bad Cannstatt

Am frihen Abend des 13. Novembers fand im Bezirksrathaus Stuttgart Bad Cannstatt eine In-
formationsveranstaltung Uber die Vereinigten Hilfen statt. Initiator war Bezirksvorsteher
Thomas Jakob, der schon seit langem den Verein kennt und sich entschloss, einen gleichen
Verein mit den bekannten Tatigkeitsfeldern fir Bad Cannstatt zu grinden und nachhaltig zu
etablieren. Eingeladen waren insbesondere Bad Cannstatter Blrger und Birgerinnen, aber

auch die Trager des Vereins, vom Mitglied, tber Spender bis zum ,Engel“.

Interessiert lauschten die Bad Cannstatter den Berichten der Vorstands- und Kuratorlusmitglieder.

Der Veranstaltungsraum war voll besetzt und
Thomas Jakob begrif3te die vielen Gaste, ins-
besondere Schirmherrin Liselotte Rommel, An-
nemarie Griesinger als Kuratoriumsvorsitzende
und Hildegard Gohrum, die Grunderin und jetzi-
ge Ehrenprésidentin des Vereins, sowie die Ers-
te Vorsitzende Ulrike Wagner. Aber es waren
auch Bezirksvorsteher anderer Stadtteile, Ge-
meinderate und viele Interessierte gekommen.

Jakob fuhrte aus, dass durch die Grindung der
Lvereinigten Hilfen — Stuttgart Bad Cannstatt —
Wir fur Euch® der Stadtteil eine grof3e Chance
erhalt, auf einem Gebiet tatig zu werden, das
immer notwendiger erscheint. Es sollen so Hilfe
zur Selbsthilfe, Eigeninitiative und Engagement,
sowie ehrenamtliche Tatigkeit geférdert werden.
Es sollen des weiteren das soziale Interesse fur
Hilfesuchende geweckt und eine Plattform ge-
schaffen werden, so dass interessierte Blrge-
rinnen und Burger fur den Nachsten tatig wer-
den koénnen. Um diese umfassende Tatigkeit
darzustellen, gab er das Wort an Ulrike Wagner.

Wagner spannte einen Bogen von der Vereins-
grindung in Stuttgart vor fast 16 Jahren bis heu-
te und stellte die Tatigkeit im Allgemeinen und
im Besonderen dar: Fir sie ist es insbesondere

wichtig, dass ein sinnvolles Leben im Alter und
die Forderung der Néachstenliebe moglich wer-
den. Dabei begruR3te sie eine zukunftige Verbin-
dung zwischen Stuttgart und Bad Cannstatt.
Ohne offentliche Mittel auszukommen, nur
durch Engagement der Schirmherrin, des Kura-
toriums, des Vorstands und der zahlreichen
-Engel“ und der Unterstlitzung namhafter Birge-
rinnen und Burger der Landeshauptstadt, ist ein
Novum im sozialen Engagement und ein An-
sporn fur die Zukunft. Sie erwdhnte auch die
kostengiinstige Installation eines Hausnotrufs in
Zusammenarbeit mit dem Roten Kreuz.

Danach ergriff Annemarie Griesinger das Wort.
Auch sie befurwortete eine Verbindung von
Stuttgart zum altesten Stadtteil Bad Cannstatt.
Sie forderte jede Burgerin, jeden Birger auf,
sich nachhaltig in dieser groRRartigen Sache zu
engagieren. Sie erwdhnte auch die Probleme
etablierter Einrichtungen, die den mangelnden
Nachwuchs und den Wegfall von Nonnen und
Diakonissen beklagen.

Hildegard Gohrum erlauterte die Zielrichtung
des Vereins anhand der Vereinssatzung. Von
Montag bis Freitag ist die Geschéftsstelle zwi-
schen 9 und 13 Uhr mit jeweils mit einem ,Bu-



roengel* besetzt. Alle haben sie das gemeinsa-
me Ziel, geeignete Hilfspersonen flr die anfra-
genden Personen zu gewinnen und mit Rat und
Tat den Anrufenden zur Seite zu stehen. An-
schlieBend zahlte sie verschiedene Anfragen
und deren Lésungen auf.

Als letzter Redner sprach Helmut Mduller. Der
82-Jahrige brauchte fir sich und seine
schwerstkranke Frau dringend Hilfe. Auch fir
seine Situation hatte der Verein eine Ldsung pa-
rat, die er den Zuhoérenden vorstellte.

Dann bedankte sich Gastgeber Jakob fir die
Ausfuhrungen. Abschlie3end teilte er mit, dass

fur die Aufgabe in Bad Cannstatt sogar schon
jemand gewonnen werden konnte. llse Miller
wird an einem Schnupperkurs in der Geschéfts-
stelle des Vereins in der ThomastralRe teilneh-
men, um sich Uber Arbeitsweise und Problem-
stellungen der Anfragenden zu informieren.

Keine Veranstaltung ohne Diskussionsmoglich-
keit. Daher ermutigte Thomas Jakob die Anwe-
senden zu einer zwangslosen Aussprache, die
beim allgemeinen Smalltalk fortgefiihrt wurde.
Bei Getranken und Brezeln, die vom Bezirksrat-
haus gestiftet worden waren, endete die Veran-
staltung gegen 20 Uhr.

,Engel” im Einsatz

Spaziergang in Begleitung

Frau V. bekam die Vereinigten Hilfen empfohlen
und wollte daher gern selbst einen ,Engel“ ken-
nen lernen. Denn sie suchte fir ihren beinampu-
tierten Mann drei bis vier Mal in der Woche eine
Hilfe, die ihn beim Spaziergang an der frischen
Luft begleiten kann.

Die Vereinigten Hilfen schickten ihren bewahrten
-Engel“ Jaroslaw, der sich mit seiner Braut Justi-

na der Familie V. vorstellte. Herr V. wollte gerne
mit ,Neuengel“ Justina solche Sparziergange un-
ternehmen. In einem Schreiben zeigte sich Frau
V. sehr glicklich Gber Justinas Engagement.
Denn nun kann ihr Mann, solange er kraftemafig
noch dazu in der Lage ist, an vier Tagen der
Woche in sicherer Begleitung seinen Spazier-
gang machen.

Ehrlichkeit und Zuverlassigkeit

Bei Familie M. hatte es der Verein mit einem
ganz besonderen Fall der Betreuung zu tun. Vor
etwa einem Jahr erlitt Herr M., der seine
schwerstkranke Frau pflegte, aufgrund der Uber-
lastung einen Schlaganfall. Sein Hausarzt riet
ihm dringend, sich um eine geeignete Pflegekraft
fur seine Frau zu bemihen. Er schaltete daher
eine Annonce in der Zeitung, auf die sich auch
prompt eine Pflegerin meldete. Doch leider war
die Dame, vorsichtig ausgedrlckt: unserios.
Diebstahl und Alkoholismus zwangen Herr M.
dazu, sich schnellstens wieder von ihr zu tren-

nen. Danach erreichte sein Hilferuf die Vereinig-
ten Hilfen, die ihm umgehend eine junge exami-
nierte Pflegerin vermitteln konnten. Seit einem
Jahr ist ,Engel* Maria taglich von 8 bis 20 Uhr im
Hause M. beschatftigt. Sie ist langst Teil der Fa-
milie geworden. Ohne sie konnte das Ehepaar
schon lange nicht mehr gemeinsam zu Hause
leben. Dieses Ehepaar ist dem Verein unendlich
dankbar. Als Zeichen dieser Dankbarkeit erzahl-
te Herr M. bei der Veranstaltung des Vereins am
13. November in Stuttgart Bad Cannstatt seine
Geschichte.

Termine

Weihnachtsfeier fur ,Engel”

Weihnachten ist traditionell die Zeit der himmli-
schen Engel. Aber auch ihre irdischen Ableger
kénnen sich freuen: Am 14. Dezember laden die
Vereinigten Hilfen ihre Helferinnen und Helfer ab
18 Uhr zum Weihnachtsfest in den Tennisclub

Weissenhof in der ParlerstraRe 102-110 ein.
Weihnachten ist die Zeit der schonen Uberra-
schungen, daher schweigt sich die Redaktion
Uber die Programmgestaltung an diesem Abend
lieber aus!

Nachruf auf Vera Lauk

Vera Lauk gehdrte zu den Grindungsmitglie-
dern der Vereinigten Hilfen und trug mit ihrer Er-
fahrung und ihrem Wissen viel zum Gelingen
der Vereinsarbeit bei. Sie war in ihrer aktiven
Vereinszeit nicht nur fur zwei Amtsperioden Vor-
standsmitglied, sondern auch einer der ehren-
amtlicher ,Buroengel“.

Ihre Familie hat sie bis zuletzt liebevoll versorgt
und wurde dabei von einem ,Pflegeengel“ der
Vereinigten Hilfen unterstitzt. Vera Lauk
verstarb am 12. Oktober nach einem erfillten
Leben im Alter von 85 Jahren. Vorstand, Kurato-
rium und ,Engel” der Vereinigten Hilfen trauern
mit den Angehdorigen.
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